JAK ZMOTYWOWAC DZIECKD
DO NAUKT

Wymagaj adekwatnie do mozliwosci dziecka
(intelektualnych i emocjonalnych).

Pokaz zalety nauki, ukierunkuj na cel.

Dostarcz energii - odpowiednia dawka snu, wartosciowe jedzenie, mozliwosc
aktywnego spedzania czasu.

/auwazaj starania dziecka i jego checi.
Doceniaj samodzielnosc.
Dostrzegaj osiggniecia duze, ale tez te mate.

Wspieraj, nie wyreczaj.
Naprowadzaj poprzez podpowiedzi i pytania pomaocnicze.

Stosuj pozytywng komunikacje
np. widze, ze wykonanie zadania kosztowato cie duzo wysitku.

Nie krytykuj przy innych.
Stworz odpowiednie warunki do pracy eliminujgc to co dekoncentruje.
Nie obnizaj autorytetu nauczycieli, nie obnizaj znaczenia szkoty.

/adbaj o siebie - szczesliwy rodzic to szczesliwe dziecko!
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