

Dzień dobry.

Dzisiejsze zadanie związane jest z tematem, który poruszaliśmy w zeszłym tygodniu.
Na podstawie zeszłotygodniowego filmiku, który oczywiście wszyscy obejrzeliście, proszę odpowiedzieć na pytania znajdujące się poniżej i przesłać je na adres mailowy adamidzikowskiwf@gmail.com 

1. Wymień produkty żywieniowe, które powinny znajdować się na samym dole piramidy żywieniowej.
2. Wymień produkty żywieniowe, które znajdują się na samej górze piramidy żywieniowej.
3. Jakich produktów powinno spożywać się najwięcej?
4. Jednym z poziomów piramidy żywieniowej jest nabiał,
wymień minimum cztery produkty należące do tej grupy.

Oczywiście zadanie będzie podlegało ocenie. Przypomnę, że wszystkie odpowiedzi na pytania znajdują się w krótkim, około pięciominutowym filmie, do którego link został umieszczony na stronie szkoły w zeszłym tygodniu.
Pozdrawiam:
Adam Idzikowski

