Temat: Oparzenie i odmrozenia.

1. Przeczytaj prosze wiadomosci z podrecznika ( str. 104-107)

2. Obejrzyj film: https://www.youtube.com/watch?v=RIjtUiMsUYU
3. Wykonaj zadania:

zad. 1

Wymien stopnie oparzen i objawy.

zad. 2

Bedac w kuchni, w pospiechu potracasz stojgcg na kuchence patelnie i rozgrzany ttuszcz oblewa ci
udo. Opisz sposdb postepowania ratowniczego w tym przypadku.

zad. 3
Wymien objawy udaru cieplnego/stonecznego i opisz pierwszg pomoc w tej sytuacji.
zad. 4

Jak mozna rozpozna¢ wychtodzenie i odmrozenie. Opisz w punktach pierwszg pomoc.

Termin wykonania: 23.04. 2020 r.



