Oddziat IV

Ramowy rozktad dnia

Godziny Zajecia dnia
Schodzenie sie dzieci. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Praca indywidualna

06:30-07:55 lub w matych zespotach, praca z
dzie¢mi 5-letnimi.

07:55 - 08:05 Cwiczenia poranne.

08:05 - 08:45 Przygotowanie do $niadania - czynnoéci samoobstugowe i higieniczne. Sniadanie.
Zintegrowana dziatalno$¢ edukacyjna w oparciu o podstawe programowsy, zajecia,
zabawy edukacyjne, zajecia dydaktyczne

08:45 - 09:55 réznego typu realizowane wedtug wybranego programu wychowania przedszkolnego,
spacery, wycieczki, obserwacje
przyrodnicze.

09:55 - 10:25 E’r%ygotc.)wanle do Il $niadania - czynnosci higieniczne, czynnosci samoobstugowe. |l
$niadanie.

Zabawy, gry sportowe oraz ¢wiczenia ksztattujgce postawe dziecka, zabawy
organizowane i swobodne na placu

10:25 - 12:00 przedszkolnym, wspieranie dziatan twérczych poprzez kontakt ze sztuka, muzyka,
literaturg, zabawy dowolne, rozmowy
indywidualne. Jezyk angielski (w srody i czwartki).

12:00 - 12:30 Przygotowame do obiadu - czynnosci samoobstugowe i higieniczne. Obiad. — drugie
danie.

Odpoczynek poobiedni, kwadrans na bajke, stuchanie muzyki, bajkoterapia, ¢wiczenia

12:30-12:45 .
relaksacyjne.

Cwiczenia utrwalajace wiadomosci z zaje¢ edukacyjnych, wspieranie rozwoju dzieci
poprzez: zabawy dydaktyczne, éwiczenia

12:45 - 13:50 . . .
mowy, artykulacyjne, oddechowe, zabawy rozwijajgce percepcje wzrokowg, stuchowa,
zabawy kotowe, rysowanie.

Czynnosci samoobstugowe i porzgdkowe przygotowujgce do positku. Positek - zupa

13:50 - 14:20 .
obiadowa.

Zabawy swobodne, wynikajgce z potrzeb i zainteresowan dzieci, zabawy i gry
dydaktyczne, prace porzadkowe, tworzenie

14:20 - 16:30 sytuacji rozwijajgcych indywidualne zdolnos$ci i zainteresowania dzieci, zabawy w

ogrodzie przedszkolnym. Rozchodzenie sie
dzieci do domu.




